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Síndromes de disfunción neuromusculoesquelética: 
La ciencia y el arte de curar con las manos (Parte I)  

Domingo 4 de junio 2023   

8:00 - 8:30    Enfoque estructural versus enfoque funcional   

Hora   Tema   

8:30 - 9:00    Síndromes de desequilibrio muscular   

9:00 - 9:30    Evaluación de los músculos tensos/acortados región inferior del cuerpo

Evaluación de los músculos inhibidos región superior e inferior del cuerpo   

9:30 - 10:00    Alteración de los patrones de movimientos coordinado   

10:00 - 10:30    Síndrome disfuncional. Casos clínicos región superior del cuerpo  

10:30 - 11:00    Síndrome disfuncional. Casos clínicos región inferior del cuerpo  

11:00 - 11:30    Técnicas de medicina manual, técnica de partes blandas

Técnicas neuromusculares: Estiramientos, IR, RPI, IRS  

11:30 - 12:00    Demostración de algunas de las técnicas propuestas 

Profesor:   

Pedro Romero Ventosilla 

Asistente:   

Dra. Juana Arias Ramírez 
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